
ひとり情シスの部屋から 第４３回                          2019年 4月 4日 

 

 ひとり情シスの Iです。 

 

今日は、Iがホテルや旅館に泊まるときのグッズを紹介します。 

 

地質調査の仕事をしていると、短くて数日、長くてひと月ぐらいは外泊することがあります。そういったとき

に、持っていくものがあります。 

 

・3mぐらいのテーブルタップ 

出張先で柱状図作成や別業務の報告書作成等で PCを使用することがあり、普通のコンセントの位置では、ち

ょっと遠いとか、あるいはスマホやデジカメや光波の充電器を同時に使いたいときに、コンセントを増やす目的

で使用します。普通のホテルならおそらくフロントに言えば貸してはくれますが、そういうやり取りが面倒なの

で、いつも旅行鞄に入れています。 

 

・HDMIケーブル 

 最近はホテルのテレビも HDMI端子が付いているので、1，2日の出張程度であれば、ホテルのテレビにつな

げて使うこともあります。普通に PCを使うときにも重宝しますし、明日は発表というときに、ホテルのテレビ

に PCをつなげて、それで練習をしたこともあります。 

 

・小型ファンヒータ（冬期間のみ） 

 宿泊先によっては、デスクの足元が寒い場合もあるので、そういう時は足元において、スイッチを入れると結

構暖かくなります。 

 

・耳栓 

 めったには無いですが、隣が騒がしいときには、耳栓をして寝ることもあります。 

 右のような耳栓であれば、500円でおつりが来ます。 

https://www.amazon.co.jp/DKSH%E3%82%B8%E3%83%A3%E3%83%91%E3%83%B

3-%E3%82%B5%E3%82%A4%E3%83%AC%E3%83%B3%E3%82%B7%E3%82%A2-

%E3%83%AC%E3%82%AE%E3%83%A5%E3%83%A9%E3%83%BC-%E6%90%BA%

E5%B8%AF%E3%82%B1%E3%83%BC%E3%82%B9%E4%BB%98%E3%81%8D/dp/

B000Y31EA8 

 

・液晶ディスプレイ（長期宿泊のとき） 

 宿泊が 3 泊を超える場合は、24 インチぐらいの液晶ディスプレイを持ち込むことがあります。そこまでする

かという声もたまに聞きますが、老眼が進むと Full HDノートの 15インチでは、文字が小さくて見ずらいこと

もあるので、大きくしないと目が疲れます。 

 

・お気に入りのボディウオッシュ、シャンプー、髭剃り、シェービングクリームとか 

 ホテルや旅館にあるので十分という方もいますが、宿泊が長いとやはり普段使っているもののほうがいいです。 

 

こんなところでしょうか。それでは、また明日。（I） 
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